
Strassenroute: Sempachersee obedüre

Distanz (km): 50
Höhenmeter: 780

Vogelsang

Schötz
Ettiswil (via Hostris)

Buttisholz (via Grosswangen)
Neuenkirch

 (via Oberarig, Obermerzberg, Windblasen)

Bäch (Molkerei links - Oberlehn)
Tann

Geuensee
Schaubern

St. Erhard - Kaltbach
Nebikon (via Wauwilermoos)

Sportlicher Gruss 
VC Nebikon


